
　埼玉県では、県民の健康増進

を図るため、ウオーキングや特定

健診の受診などでポイントを貯

め、抽選により賞品が当たる「埼

玉県コバトン健康マイレージ」の

運用をスタートしています。

　2017年4月28日、埼玉県コバ

トン健康マイレージの「キックオ

フ宣言式」を行い、参加団体の市

町村の首長への歩数計の交付式

と、協賛していただく企

業に感謝状の贈呈式を

行いました。

　また、キックオフにあた

り、PR大使を務めていただく

フリーキャスターの堀尾正明さ

んへ委嘱状の交付を行いました。

　すでに県内約2万人の方が参加

をしており、私も昨年の11月から

始めて、ハマっています。一日の

歩数を知ることで、日頃の意識が

高まり、以前より歩くようになりま

した。そのお陰で身体が軽くな

り、快調です。

　現在、県内の26市町村が参加

していますが、中でも越谷市は参

加者が多く、私もうれしく思って

います。

　皆さんも、ぜひ参加し、健康寿

命を延ばしましょう！

日 本 一 速 い

スピードで高齢化が進む埼玉県。

「元気で長生き」は、だれもが望むことであり、

県民の健康長寿は重要な課題のひとつです。

そこで私たちの会派では、静岡県の「健康マイレー

ジ」プロジェクトを視察し、2015年の6月議会で木村

県議が提案しました。その結果、2017年4月から、

埼玉県でも「コバトン健康マイレージ」

がすでに始まっています。

お申し込みはWEBサイトから、または「埼玉県コバトン健康

マイレージ事務局」にお問い合わせください。

WEBサイト　https://kobaton-mileage.jp/　

電話：0570-035810（おーみんなのコバトン）

　　　　9時00分～17時00分まで（日曜日・祝日・年末年始はお休み）

2017年

10月31日

春日部駅

防犯のまちづくり街頭キャンペーン

2018年1月10日現在

 埼玉県警の

マスコットキャラクター

「ポッポくん」と

防犯を呼びかけ

ました。
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「コバトン健康マイレージ」に参加するための流れ

①機器を用意する＝3種のどれか：歩数計（市町村から入手）／

　ムーブバンド（市町村から入手）／スマホ（専用アプリを入手）

②ウォーキング、運動教室への参加、特定

　健診等の受診などで、ポイントを貯める

③貯まったポイントを賞品と交換する

　（抽選により県産農産物や、クーポン、商品など）

新たな

サービス続々

  追加中！

平成29年度から参加の市町村

川越市、東松山市、狭山市、

深谷市、越谷市、入間市、

朝霞市、久喜市、

富士見市、三郷市、

坂戸市、幸手市、鶴ヶ島市、日高市、

白岡市、毛呂山町、滑川町、嵐山町、小川町、吉見町、

横瀬町、東秩父村、美里町、神川町、宮代町、杉戸町
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　主な内容は、10月下旬に県内に

大きな被害をもたらした、台風21

号による災害の復旧経費などです。

　また、「ゼロ債務負担行為」の

設定により、公共事業の施工時

期の平準化および適正工期の確

保を図り、年間工事稼働件数の

偏りの解消をめざします。

　これで年度末の工事の集中を

避け、雇用の安定化や道路渋滞

の緩和などにつなげます。

　社会における暴力団排除機運が

高まるなか、暴力団排除対策をよ

り強力に推進するため、暴力団排

除特別強化地域を指定するなど、

埼玉県暴力団排除条例の一部を改

正しました。

　今回の改正で、県内一番の繁華

街で風俗店や飲食店が集中する大

宮駅周辺が「暴力団排除特別強化

地域」に指定され、「暴力団員から

用心棒の役務の提供を受けること」

や、「暴力団員が用心棒の役務の提

供または営業の容認の対償として

利益供与を受けること」などが、罰

則をもって禁止されます。これに

より資金源対策を強化します。

　また暴力団事務所へ青少年を立

ち入らせた暴力団員に対して弁明の

機会の付与を待たずに、すみやか

に立ち入りの中止命令を出せるよう

にしました。

　「障害者が地域で安心して暮ら

せる社会を実現するための環境

整備の推進を求める意見書」、「埼

玉県小規模企業振興基本条例」

などを可決。

　また、平成28年度の埼玉県の一

般会計、特別会計、公営企業会計

の決算についても認定しました。

条例の改正で、暴力団排除対策を強化

補正予算 7億8920万円

暴力団排除条例の改正

その他

　昨年12月4日から12月22日ま

で12月定例県議会が開催され、

補正予算案や条例改正案、人事

案件などの議案が可決・承認さ

れました。

　その中から、一部抜粋してお

知らせします。

12月定例会終了後、  

上田知事、会派のメンバーと ⇒

県
政
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5名以上のご参加で

ミニ県政報告会
を随時行います。

連絡は、山本事務所へ

FAXでお願いします

048-962-8121

山本 まさの 総務県民生活委員会／人材育成・文化・スポーツ振興特別委員会

埼玉県議会議員
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